
	 Le Master 2 Alimentation : cultures, patrimoine et transition 
(Villa Rabelais/IEHCA, CESR, Université de Tours) organise une 
conférence table ronde ouverte au public sur la transition agro-
écologique internationale, avec le retour d’expérience de la ferme 
des 4 chemins au Sénégal.

Le mardi 1er décembre 2026 à la Villa Rabelais, de 18:30 à 20:30

dossier de 
presse
évenement - conference
lA FERME DES QUATRE CHEMINS, 
dakar, sénégal
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L'ÉVÉNEMENT
une conférence/table ronde 
Pourquoi cette rencontre ?

Les étudiantes du Master 2 Alimentation : cultures, patrimoine et transition de 
l'Université de Tours portent au cœur de leur cursus des enjeux cruciaux de 
développement durable, d'agroécologie et de transmission des savoirs, dans un 
contexte d’incertitude face aux urgences climatiques mondiales et un besoin de 
repenser nos modèles agricoles et alimentaires.
C’est pour faire dialoguer ces thématiques que la promotion a choisi de mettre en 
lumière la Ferme des Quatre Chemins (Sénégal). L'objectif est d'explorer comment 
le patrimoine agricole et la résilience écologique d'un territoire peuvent inspirer et 
nourrir les réflexions d'un autre.

Un espace de partage et d'action

L'ambition première est de mettre en avant des pratiques concrètes et des 
solutions de terrain viables, directement inspirées des réussites de la ferme des 
Quatre chemins. À travers leur témoignage, l'événement souhaite rendre palpables 
les réalités et les bénéfices de la transition agroécologique.
Au-delà de la présentation de ces modèles, l'événement est conçu pour briser 
la distance traditionnelle entre les intervenants et le public afin de stimuler une 
réflexion horizontale. En ouvrant une large tribune aux citoyens, aux étudiants 
ainsi qu’à des professionnels locaux, cette rencontre offre à chacun l'opportunité 
de poser ses questions et de confronter ses visions.

Demandez le programme !

•	 Date : Mardi 1er décembre 2026
•	 Horaires : De 18:30 à 20:30 (heure de 
Paris)
•	 Lieu : La Villa Rabelais, Tours (116 
Boulevard Béranger)
•	 Format : Une conférence-débat en 
hybride : la Ferme des 4 chemins sera en 
visioconférence depuis Dakar.

Chiffres clés & Points forts

•	 2 heures d'échange entre les 
intervenants et le public
•	 1 grand entretien exclusif suivi d'une 
session ouverte de Q&A (Questions/Réponses).
•	 Une dégustation exclusive de bissap 
offerte en fin d'événement pour prolonger les 
échanges et découvrir le patrimoine gustatif de 
nos invités.
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LA FERME DES QUATRE
CHEMINS
à dakar, sénégal
Un modèle de souveraineté alimentaire 
	 La Ferme des Quatre Chemins est une association à but non lucratif cofondée 
par Patricia Abed, et s’inspire de la pensée de Pierre Rabhi et ses théories sur 
l’agroécologie. Ancrée sur un espace de 4 hectares, cette ferme-école a pour 
objectif de promouvoir des pratiques écologiques plus saines et durables. Son 
action repose sur la réappropriation des savoirs par les communautés locales à 
travers trois piliers : la permaculture, la préservation des semences paysannes et la 
valorisation des pratiques culturelles et indigènes. Son but ultime est de garantir la 
sécurité et la souveraineté alimentaire des populations.

Aujourd'hui, la Ferme des Quatre Chemins se trouve dans une zone en pleine 
métropolisation, directement menacée par la construction du futur port de Ndayane, 
un mégaprojet de 1 800 hectares. Face à cette pression foncière industrielle qui 
fragilise son avenir et celui d'autres centres alliés , la ferme mène un combat essentiel 
pour sa survie. Cet échange 
entre le Sénégal et Tours sera 
l'occasion d'évoquer la résilience 
de ces espaces face aux impératifs 
économiques mondiaux.

infos pratiques

La Ferme des Quatre Chemins :

Adresse: JV27+PMC, Rte de Toubab Dialaw, Toubab Dialao, Senegal
Téléphone:  +221 77 455 79 41

Sources d’info:
Mail: contact@lesquatrechemins.sn
Instagram: https://www.instagram.com/lafermedes4chemins/
Facebook: https://www.facebook.com/fermedes4chemins/?locale=fr_FR

La ferme-école en chiffres
	 - plus de 1 200 personnes formées 
(communautés agricoles locales et cursus globaux).
	 - 1 équipe permanente de 10 personnes, 
renforcée par de nombreux stagiaires.
	 - Un modèle économique hybride : 
Autofinancement par la vente des produits de la 
ferme et des formations dispensées sur place, 
complété par l'appui de bailleurs de fonds.
	 - Des partenariats étroits avec les universités 
sénégalaises et internationales.
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le master hISTOIRE, civilisation, patrimoine

parcours           alimentation
patrimoine, cultures et transition
	 Porté par l’Université de Tours et l’IEHCA (Institut Européen d’Histoire et 
des Cultures de l’Alimentation), le Master 2 Alimentation : cultures, patrimoine et 
transition forme des étudiants aux enjeux des mutations des systèmes alimentaires, 
par le biais de la recherche scientifique ou l'organisation d'évenements et de projet. 
Notre promotion, sensible aux questions de transition écologique, patrimoine 
alimentaire et développement durable se compose de :
• Annelyse FOCQUET  
Programmation, recherche et logistique
Passionnée d'histoire de l'alimentation, 
elle orchestre le contenu de fond, par son 
travail d'analyse et de recherche. Elle sera 
aussi en charge de la logistique le jour de 
l'événement.

• Myra NOUVI 
Programmation, partenariats & co-
animation
Issue d’un parcours en psychologie, 
elle s'intéresse particulièrement aux 
dynamiques qui lient la santé humaine et 
nos comportements alimentaires. Elle co-
animera les débats en veillant à la fluidité 
des échanges avec le public.

• Julia Mara APARECIDA DE JESUS  
Programmation, partenariats & co-
animation
Spécialisée initialement dans le contrôle 
qualité et la santé, son parcours 
est marqué par une forte ouverture 
internationale. Elle co-animera la 
conférence à partir de ses échanges 
avec la Ferme des Quatre chemins. 

• Kenza Marie Lucie BOUMAAZ 
Communication, relations presse & 
régie
Designer culinaire et artiste-intervenante 
en milieu scolaire, se charge de l'identité 
visuelle de l'événement, de la relation 
presse et de la communication de 
l’événement. 

Nos précédents 
évenements et projets 
(lien cliquable)

La page de 
présentation du 
master (lien cliquable)

https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/travaux-des-etudiants-master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation-cpa
https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/travaux-des-etudiants-master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation-cpa
https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/travaux-des-etudiants-master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation-cpa
https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/masters/master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation
https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/masters/master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation
https://cesr.univ-tours.fr/centre-detudes-superieures-de-la-renaissance/masters/master-cultures-et-patrimoines-de-lalimentation
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Résumé de 
l'évenement

CONTACTS PRESSE & INFOS PRATIQUES
 
	 Pour toute demande d’interview, de visuels supplémentaires ou pour 
confirmer votre présence à la Villa Rabelais, l'équipe est à votre entière disposition. 
Contact : Kenza BOUMAAZ - kenza.boumaaz@etu.univ-tours.fr - +33769591795 

L’agroécologie sénégalaise s'invite à la Villa Rabelais le 1er décembre

Le mardi 1er décembre 2026, de 18h30 à 20h30, les étudiantes du 
Master 2 Alimentation : cultures, patrimoine et transition de l'Université 
de Tours vous proposent une rencontre à la Villa Rabelais.

À travers l'interview de la Ferme des Quatre Chemins (Sénégal), 
découvrez un modèle de souveraineté alimentaire aujourd'hui menacé 
par l'urbanisation industrielle. Au programme : une discussion sur 
la soutenabilité écologique, sur le « faire patrimoine commun » avec 
des notions d'ancrage territorial et de transmission. La conférence 
sera suivie d'un temps d'échange avec le public et d'un moment de 
convivialité autour d'une dégustation de bissap.

 
• Entrée libre et gratuite (ouverte à tous) 
• Date et Horaires : Mardi 1er décembre 2026 | 18:30 - 20:30 
• Lieu : Villa Rabelais, 116 Boulevard Béranger, Tours


