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La Ville de Tours organise cette année la 

deuxième édition du festival Arrière-Cuisines, 

pensé comme une manifestation-phare de notre 

label de Cité internationale de la gastronomie, 

orienté tout public et qui allie les thèmes de 

l’alimentation, du cinéma et de l’image.    

À l’image de notre politique municipale de grandes manifestations 

publiques, ce format se veut multi-sites, irriguant la ville du  

quartier de l’Europe à l’île Balzac, en passant par le centre-ville,  

et mobilisant de nombreux partenaires associatifs, culturels  

et socio-éducatifs, dont le cinéma Studio. Des ateliers  

participatifs, en lien avec les centres sociaux et associations  

locales, ont même permis aux habitants de ces quartiers   

de choisir le film projeté.

Le jour de chaque séance, en début de soirée, des moments  

de convivialité et de découverte gastronomique sont prévus  

avant la diffusion du film. Une séance de cinéma en plein air  

est planifiée à Tours sur Plage (rive Nord de Tours sur Loire)  

en soirée. Le cinéma Les Studio proposera 9 séances  

dédiées à la thématique Gastronomie et Alimentation,  

en journée et en soirée. La Cinémathèque proposera  

également une séance aux Studio. Un après-midi sera  

dédié au Japon avec une séance à l’École Supérieure  

de Cinéma et d’Audiovisuel de Tours (EscaT).

Emmanuel Denis, Maire de Tours

Alice Wanneroy, Première adjointe  

au Maire en charge de la Cité 

internationale de la Gastronomie

PROGRAMME

Un très-court métrage  

(moins de 4 minutes)  

sera diffusé avant  

chaque projection  

du festival.  

Cette programmation  

est proposée par le  

Très Court International  

Film Festival. 



19H00  

Projection du film 

Empathie
suivie d’un débat avec Greenpeace, 
L214, AVF (Association des 
Végétariens de France) 
Réalisateur : Ed Antoja 
Documentaire / 2021 / 1h15 

Ed doit réaliser un documentaire sur le 
bien-être animal pour tenter de faire bouger 
l’opinion publique. Complètement étranger 
à cette question, il va d’abord s’immerger 
dans le monde de la cause animale et 
du véganisme. Cette aventure singulière 
va remettre en question ses habitudes 
de consommation et son mode de vie…  
Mais jusqu’à quel point ?  

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Destiny Films 

Abonnés 3,80 €

Non abonnés 4,80 €

ENTRÉE 
PAYANTE

Une dégustation de 
pâtisseries végétales 
créées par Juliette, de 
l’instant Vej’, aura lieu à 
l’issue de la projection  

JEUDI 30 JUINMERCREDI 29 JUIN

19H45  

Projection du film 

Les Folies  
Fermières 
suivie d’une rencontre avec 
le réalisateur Jean-Pierre Améris
Comédie / 2021 / 1h50 

David, jeune paysan du Cantal, vient d’avoir 
une idée : pour sauver son exploitation 
de la faillite, il va monter un cabaret à la 
ferme. Le spectacle sera sur scène et dans 
l’assiette, avec les bons produits du coin. 
Il en est sûr, ça ne peut que marcher ! 
Ses proches, sa mère et surtout son  
grand-père, sont plus sceptiques.  

© Crédit photo : Apollo Films 

Tarif plein et retraités +62 ans 5,50 €

Tarif jeunes - de 26 ans 4,10 €

Tarif minima sociaux 4,10 €

Tarif Jeune Public -14 ans 3,20 €

En amont de la projection, 
la cafétéria des Studio 
proposera des planchas 
autour du Cantal

ENTRÉE 
PAYANTE

La Ville de Tours organise cette année la 

deuxième édition du festival Arrière-Cuisines, 

pensé comme une manifestation-phare de notre 

label de Cité internationale de la gastronomie, 

orienté tout public et qui allie les thèmes de 

l’alimentation, du cinéma et de l’image.    

À l’image de notre politique municipale de grandes manifestations 

publiques, ce format se veut multi-sites, irriguant la ville du  

quartier de l’Europe à l’île Balzac, en passant par le centre-ville,  

et mobilisant de nombreux partenaires associatifs, culturels  

et socio-éducatifs, dont le cinéma Studio. Des ateliers  

participatifs, en lien avec les centres sociaux et associations  

locales, ont même permis aux habitants de ces quartiers   

de choisir le film projeté.

Le jour de chaque séance, en début de soirée, des moments  

de convivialité et de découverte gastronomique sont prévus  

avant la diffusion du film. Une séance de cinéma en plein air  

est planifiée à Tours sur Plage (rive Nord de Tours sur Loire)  

en soirée. Le cinéma Les Studio proposera 9 séances  

dédiées à la thématique Gastronomie et Alimentation,  

en journée et en soirée. La Cinémathèque proposera  

également une séance aux Studio. Un après-midi sera  

dédié au Japon avec une séance à l’École Supérieure  

de Cinéma et d’Audiovisuel de Tours (EscaT).

Emmanuel Denis, Maire de Tours

Alice Wanneroy, Première adjointe  

au Maire en charge de la Cité 

internationale de la Gastronomie
Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

1 1



22H00  

Projection en plein air du film 

La Saveur  
des Ramen  
Réalisateur : Eric Khoo 
Drame / 2018 / 1h30  

Masato, jeune chef de Ramen au Japon, 
a toujours rêvé de partir à Singapour 
pour retrouver le goût des plats que lui 
cuisinait sa mère quand il était enfant. 
Alors qu’il entreprend le voyage culinaire 
d’une vie, il découvre des secrets familiaux 
profondément enfouis. Trouvera-t-il 
la recette pour réconcilier les souvenirs 
du passé ?

© Crédit photo : Art House Films

19H45  

Projection du film 

The Chef 
suivie d’un échange organisé  
par l’IEHCA
Réalisateur : Philip Barantini - 
Drame / 2022 / 1h34 

« Magic Friday » : le vendredi avant Noël, 
la soirée la plus fréquentée de l’année. Dans 
un restaurant gastronomique de Londres, 
côté cuisine, à quelques minutes du coup de 
feu, tout le personnel est en ébullition. Mais 
les problèmes s’accumulent autour du chef 
étoilé Andy Jones et de sa brigade. S’ajoute 
à cela la pression constante d’une clientèle 
toujours plus exigeante qui menace de 
mener le restaurant à sa perte… 

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : UFO – Distribution

JEUDI 30 JUIN VENDREDI 1ER JUILLET

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

ENTRÉE 
PAYANTE

ENTRÉE 
GRATUITE

Tours sur Plage  
(rive Nord de Tours sur Loire) 

2

1



VENDREDI 1ER JUILLET

22H15  

Projection en plein air du film 

Adam 
précédée d’une animation musicale :  
duo de reprise Funkies 
Réalisatrice : Maryam Touzani 
Drame / 2019 / 1h40 

Dans la Médina de Casablanca, Abla, 
veuve et mère d’une fillette de 8 ans,  
tient un magasin de pâtisseries 
marocaines. Quand Samia, une jeune 
femme enceinte frappe à sa porte, Abla 
est loin d’imaginer que sa vie changera 
à jamais. Une rencontre fortuite du destin, 
deux femmes en fuite, et un chemin 
vers l’essentiel. 

© Crédit photo : Ad Vitam Distribution 

ENTRÉE 
GRATUITE

Restaurant Paula 
33 rue Charles Gille - 37000 Tours 
Sur inscription à :  
paulacafetours@gmail.com

18H00  21H00  

Blind test musiques de film  sous un format 
apéro buffet

Tours Nord - Espace Vert de l’Espace Loisirs Jeunes  
1 allée Andy Warhol 

3

19H30  21H00  

Animation musicale  
Duo de reprise Funkies

18H00  19H00  

Atelier pédagogique et ludique 
sur la thématique du goûter 
équilibré animé par ReviVi’sens 

18H00  

Village gastronomique  
(restauration sur place)

9



14H00  

Projection du film 

Les Délices  
de Tokyo
Réalisateur : Naomi Kawase  
Comédie dramatique / 2013 / 1h53 

Les dorayakis sont des pâtisseries 
traditionnelles japonaises qui se composent 
de deux pancakes fourrés de pâte de 
haricots rouges confits, « AN ». 
Tokue, une femme de 70 ans, va tenter de 
convaincre Sentaro, le vendeur de dorayakis, 
de l’embaucher. Tokue a le secret d’une pâte 
exquise et la petite échoppe devient un 
endroit incontournable... 

© Crédit photo :Haut et Court 

SAMEDI 2 JUILLET

15H00  16H30  

Défi ciné L’Aile ou la 
cuisse en équipes 
Replongez-vous dans le film 
mythique L’aile ou la cuisse,  
avec Louis de Funès et Coluche. 
Venez tester vos connaissances 
dans un jeu d’équipe  
rythmé en cinq épreuves :  
Êtes-vous Jacques Tricatel  
ou Charles Duchemin ?  
Saurez-vous passer l’épreuve 
des dégustations à l’aveugle ?  
Reconnaitrez-vous les répliques 
du  film ? Ferez-vous la différence 
entre le cassoulet maison et 
le cassoulet industriel… ? 
Au fil des épreuves, vous mettrez 
vos connaissances et votre 
palais à l’épreuve. 

Public familial (à partir de 10 ans)  
Smartphone indispensable pour  
certaines épreuves  
GRATUIT – sur réservation 
www.iehca.eu

16H15  17H45  

Atelier cuisine japonaise proposé  
par l’APEJT puis dégustation 

Sur réservation au 02 47 21 65 67

ENTRÉE 
GRATUITE

Villa Rabelais 
116 boulevard Béranger - TOURS

5 37e parallèle 
8 Allée Roger Lecotte  - TOURS

8

EscaT 
34 rue de Suède - TOURS 

7

14H00

Séance de projection de  
courts-métrages, suivie  
d’une dégustation  

Centre social Maryse Bastié 
Centre Giraudeau   
84 rue Auguste Chevallier - TOURS 

5



16H45  

Projection du film 

Charlie et la 
Chocolaterie 
Réalisateur : Tim Burton 
Comédie fantastique / 2005 / 1h55 

Charlie est un enfant issu d’une famille 
pauvre. Travaillant pour subvenir aux besoins 
des siens, il doit économiser chaque penny et 
ne peut s’offrir les friandises dont raffolent 
les enfants de son âge. Pour obtenir son 
comptant de sucreries, il participe à un 
concours organisé par l’inquiétant Willy Wonka, 
le propriétaire de la fabrique de chocolat 
de la ville. Celui qui découvrira l’un des cinq 
tickets d’or que Wonka a caché dans les barres 
de chocolat de sa fabrication gagnera une 
vie de sucreries. 

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Warner Bros Distribution 

19H00  

Projection du film 

Delicatessen   
Réalisateurs : Jean-Pierre Jeunet  
et Marc Caro 
Comédie horrifique / 1991 / 1h39

La vie des étranges habitants d’un immeuble 
de banlieue qui se dresse dans un immense 
terrain vague et qui vont tous se fournir 
chez le boucher-charcutier, à l’enseigne 
« Delicatessen ». 

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Miramax Films 

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

SAMEDI 2 JUILLET

ENTRÉE 
PAYANTE

ENTRÉE 
PAYANTE

1 1



21H00 

Projection du film 

Soleil Vert   
Réalisateur : Richard Fleischer 
Science-fiction / 1973 / 1h37 

En 2022, les hommes ont épuisé les 
ressources naturelles. Seul le soleil 
vert, sorte de pastille, parvient à nourrir 
une population miséreuse qui ne sait 
pas comment créer de tels aliments. 
Omniprésente et terriblement répressive, 
la police assure l’ordre. Accompagné de 
son fidèle ami, un policier va découvrir, 
au péril de sa vie, l’effroyable réalité  
de cette société inhumaine. 

© Crédit photo : Warner Bros Distribution 

23H00 

Projection du film 

L’Attaque de 
la Moussaka 
géante 
Réalisateur : Panos H. Koutras 
Comédie / 1999 / 1h43 

A la suite d’une téléportation ratée, 
un rayon extraterrestre touche 
accidentellement une part de moussaka. 
Très vite, elle se transforme en monstre 
géant, se dirigeant droit sur Athènes, 
écrasant, dévorant et projetant des geysers 
de sauce mortelle sur son passage. 

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Ad vitam Distribution 

SAMEDI 2 JUILLET

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

ENTRÉE 
PAYANTE

ENTRÉE 
PAYANTE

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

1 1



SAMEDI 2 JUILLET

22H15  

Projection en plein air du film 

L’Aile ou  
la cuisse 
Réalisateur : Claude Zidi 
Comédie / 1976 / 1h50 

Charles Duchemin, le directeur d’un 
guide gastronomique qui vient d’être 
élu à l’Académie Française, se trouve 
un adversaire de taille en la personne 
de Jacques Tricatel, le PDG d’une chaîne 
de restaurants. Son fils Gérard anime en 
cachette une petite troupe de cirque. 

18H00  00H00  

Petit train sur l’île Balzac
Le Petit Train fera le tour de l’Ile 
Balzac pour vous emmener au plus 
près du lieu des animations et de 
la projection. Il fera 4 arrêts sur 
son trajet pour vous permettre de 
traverser l’Ile 

GRATUIT – tout public   

18H00  19H00  

Atelier pédagogique et ludique sur 
la thématique du goûter équilibré, 
animé par ReviVi’sens

GRATUIT – tout public   

18H30  20H30  

Confection et « customisation » de 
toques de cuisiniers et de maniques 
de cuisine pour l’animation des  
« Petits Chefs »  

GRATUIT – tout public   

19H00  22H00  

Blind-test animé par la Charcuterie musicale 
(restauration possible sur place)

18H30  20H00  

2 ateliers autour de 
l’alimentation avec les produits de l’association La Mesure : 
- atelier cuisine, 
-  atelier saveurs : les participants  pourront goûter des produits régionaux  

de saison et deviner les différentes saveurs

Exposition de photos autour des activités de cuisine  et d’environnement 
proposées durant l’année dans les quartiers Rochepinard et Fontaines

Stand la junior Asso Rochepinard :  vente de gâteaux ou de badges  
confectionnés par les jeunes

Parc de l’ile Balzac 
TOURS (près du stade de foot)

4

© Crédit photo : Tamasa Distribution 



10H30 

Projection du film 

La Brigade   
Réalisateur : Louis-Julien Petit  
Comédie / 2022 / 1h37 
VOSTA (Version Originale Sous-Titrée Anglais) 

Chassée du restaurant étoilé où elle 
accomplissait son rêve, Cathy se retrouve 
cantinière dans un foyer pour jeunes  
migrants. Elle décide alors de relever  
le défi et de transformer ces jeunes  
hommes venus du monde entier en…  
une brigade d’élite. 

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Apollo Films

15H45 

Projection du film 

Le Parfum de  
la carotte  
Réalisateurs : Arnaud Demuynck et Rémi Durin 
Film / 2014 / 45 minutes,  
Programme de quatre courts métrages 
d’animation (détail en page suivante) 
À partir de 4 ans

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

© Crédit photo : Gebeka Films

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

DIMANCHE 3 JUILLET

ENTRÉE 
PAYANTE

ENTRÉE 
PAYANTE

15H00  

Après-midi jeux de société autour du cinéma 
Inscription gratuite à paulacafetours@gmail.com

1 1

Restaurant Paula  
33 rue Charles Gille 
TOURS

9



DIMANCHE 3 JUILLET LUNDI 4 JUILLET

Abonnés Non 
abonnés

Tarif normal - 9,50 €

Tarif plein et retraités +62ans 5,50 € -

Jeunes -26 ans 4,10 € 7,20 €

Tarif minima sociaux 4,10 € 7,20 €

Jeunes 14-17 ans - 6,20 €

Jeune public -14 ans 3,20 € 5,20 €

Jeune séance CNP - 4,50 €

Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines - TOURS 
02 47 20 27 00

19H30  

Projection du film 

Salé, Sucré
En partenariat avec la Cinémathèque  
de Tours
Réalisateur : Ang Lee 
Comédie dramatique / 1994 / 2h04 

M. Chu est le plus grand chef cuisinier de Taipei. 
Veuf depuis seize ans, il élève seul ses trois 
filles : Jen, professeur de chimie à la religiosité 
exacerbée, Kien, séduisante businesswoman 
qui rêve de prendre son indépendance, et Ning, 
jeune étudiante qui travaille dans un fast-food. 
La vie de la famille Chu est réglée par ces rituels 
immuables que sont les repas, préparés avec une 
minutie extrême par le père. Renfermé et peu 
loquace, la cuisine est pour lui la seule façon  
de communiquer…

© Crédit photo : Carlotta Films

ENTRÉE 
PAYANTE

Le Parfum de la carotte  
27 minutes, de Arnaud Demuynck  
et Rémi Durin 

Lapin et Écureuil sont amis et 
gourmands. Mais des différences 
de goût les mènent à la dispute. 
L’écureuil, fâché, déménage de nuit 
et se fait attraper par un renard…

La Confiture de carottes 
6 minutes, de Anne Viel 

C’est l’hiver et la réserve de confiture 
de carottes de deux amis lapins 
est épuisée. Mais qui a dit que les 
carottes ne se trouvent que dans 
les jardins ?

La Carotte géante 
6 minutes, de Pascale Hecquet

Une souris est poursuivie par un chat 
qui est poursuivi par un chien qui 
est poursuivi par une petite fille qui 
est grondée par sa mamie qui se fait 
disputer par le papy qui fait sa soupe 
et a besoin d’une carotte…

Le Petit hérisson 
partageur 
5 minutes 15, de Marjorie Caup

Un petit hérisson trouve une pomme 
magnifique. Mais voilà que s’invitent 
au festin d’autres petits gourmands…

Des carrot cakes seront 
proposés à la vente à  
la Cafétéria des Studio 

1



Mais aussi… 

Exposition  photographique culinaire :   
« Votre quartier fait recette ! » 
“ Votre quartier fait recette ! ” est un projet «photoculinaire» invitant les habitants des quartiers 
participant à mettre en valeur une recette fétiche qu’ils aimeraient partager. Simples ou de haute 
volée, ces plats viennent avant tout du cœur et de l’histoire de celles et ceux qui les proposent.  

Après des séances photo hautes en couleurs et en saveurs, les clichés sélectionnés mijotent sur  
une palette graphique pour devenir des fiches cuisine grand format. 

Ainsi au menu, 2 parcours principaux sont à découvrir à Tours Nord et à Tours Sud. Les espaces 
de jardin vont devenir à l’occasion un livre de recettes à ciel ouvert. Ils inviteront à cheminer pour 
(re)découvrir les recettes… et les espaces des quartiers concernés ! 

•  Tours Nord : Espace Vert Espace Loisirs Jeunes / Jardin des Mille-Pattes (Jardin de Calais) / 
Jardin de la Médiathèque François Mitterrand. Inauguration de l’exposition le 1er juillet.

•  Tours Sud – Ile Balzac : inauguration de l’exposition le 2 juillet.

•  Vous pourrez aussi retrouver cette exposition à partir du 24 juin aux Cinémas Studio.

•  Le 24 juin l’exposition sera aussi présente à l’association socio-culturelle Courteline  
lors de leur fête du quartier Bords de Loire.

Le Bibliovore (91 rue Colbert - Tours) et Bédélire (81 rue du Commerce - Tours) proposeront  
en vitrine des ouvrages en rapport avec le festival du 29 juin au 4 juillet. 

La librairie Les Saisons (26 Rue des Cordeliers - Tours) proposera une exposition  
en lien avec l’alimentation, avec la photographe Charlotte Parenteau-Denoël,  
pendant la durée du Festival.
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Cinéma Les Studio 
2 rue des ursulines

1

Tours sur Plage  
(rive Nord de Tours sur Loire) 

2

Tours Nord - Espace Vert  
de l’Espace Loisirs Jeunes  
1 allée Andy Warhol 

3 Restaurant Paula  
33 rue Charles Gille

9Centre social Maryse Bastié 
Centre Giraudeau   
84 rue Auguste Chevallier  

6

Villa Rabelais 
116 boulevard Béranger 

5 37e parallèle 
8 Allée Roger Lecotte 

8

EscaT 
34 rue de Suède 

7Parc de l’ile Balzac 
(près du stade de foot)

4

Où se passe le festival  
Arrière-cuisines ?
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