LE JARDIN
AROMATIQUE )
DE LA VILLA RABELAIS
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A 'ombre du majestueux platane centenaire et dans le prolongement de la (¢}
terrasse de la Villa Rabelais, les plantes aromatiques et arbres fruitiers sont
a 'honneur avec une collection botanique d’'une cinquantaine de variétés d
comestibles. Les végétaux sont installés a hauteur des petits et des grands .
avec la conception d’assises jardinées en briquettes sur mesure avec indica-
tion des noms des variétés. La pergola construite pour supporter une végeé- D D D
tation grimpante, odorante et colorée offre une nouvelle zone d'ombrage. ——
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La fagade de la Villa Rabelais est également mise en valeur avec un parvis

fleuri, les pavés posés sur sable permettent l'infiltration des eaux de pluie

au profit des plantations. Au total, ce sont pres de 670 plantes vivaces,
45 arbustes, 43 grimpantes, 17 agrumes et 480 aromatiques plantés dans
ce nouvel écrin de verdure. Ce jardin réalisé, congu et planté par les agents

de la Ville de Tours est un nouveau lieu paisible et rafraichissant a découvrir.

HORAIRES D'OUVERTURE AU PUBLIC :
> 9h > 19h du 1**mars au 31 octobre

- 9h > 17h du 1 novembre au 29 février



LA VILLA RABELAIS,
MAISON DES CULTURES
GASTRONOMIQUES

Le projet « Villa Rabelais », unique en France, a été imaginé par 'lEHCA et
fondé par la région Centre-Val de Loire, la ville de Tours et I'université de
Tours. C'est un centre culturel et scientifique entiérement consacré a un
élément essentiel du patrimoine culturel francais : la gastronomie.

ELLE ACCUEILLE :

UN POLE DE RECHERCHE

Depuis sa création en 2001, I'Institut Européen d’Histoire et des Cultures de
I'Alimentation (IEHCA) fédere des approches multiples du fait alimentaire
et sest imposé comme une instance incontournable de coopération et
d’échanges entre chercheurs internationaux de haut niveau. Parallélement,
notre institut remplit une mission de vulgarisation scientifique, en synergie
avec des collectivités publiques et des représentants du monde socio-écono-
mique. Ce travail de mise en réseau s'incarne dans de nombreux dispositifs :
le développement d'un annuaire international de chercheurs, 'organisation
de conventions et de colloques internationaux, d'une université d’été, la mise
en place de formations, I'appui a des programmes de recherche et I'élabora-
tion d’'une politique éditoriale diversifiée.

UNE UNIVERSITE OUVERTE DES SCIENCES GASTRONOMIQUES

La Villa Rabelais propose des passerelles entre le grand public et les mondes de
la recherche et de la gastronomie. Trois temps forts marquent notre program-
mation : des cycles d'ateliers de découverte des patrimoines culinaires du monde
entier, des Résidences, permettant a des chefs, des producteurs ou des artisans,
frangais et étrangers, de partager leurs connaissances et leur expérience et
les Rencontres Francois Rabelais, événement annuel ol dialoguent devant un
public nombreux, professionnels, universitaires, journalistes, enseignants...

DES BIBLIOTHEQUES PUBLIQUES

Espace culturel et d'animation au-  Seule bibliotheque universitaire en
tour du livre gastronomique, sa pro- Europe consacrée a I'histoire et aux
grammation rythme la vie de la Villa ~ cultures de lalimentation, elle est
Rabelais pour faire découvrir au plus riche d’'un fonds de plus de 10 000
grand nombre la richesse des patri- ouvrages et documents.

moines alimentaires d'ici et d’ailleurs.

LES PATRIMOINES
ALIMENTAIRES AU CEEUR
DE NOS ACTIONS

APPORTER L'EXPERTISE D'UN RESEAU INTERNATIONAL
AU SERVICE DU PATRIMOINE ALIMENTAIRE

L'ensemble de nos actions est mis au service d'un projet : contribuer a la
connaissance et a la reconnaissance des cultures alimentaires et de celles
et ceux qui les font vivre. Par la valorisation de ses savoir-faire uniques, de
ses paysages d’exception et de ses produits d’excellence, notre patrimoine
alimentaire constitue un atout essentiel pour le rayonnement de la France
et un levier de développement pour nos territoires.

INSCRIPTION PAR L'UNESCO DU « REPAS GASTRONOMIQUE
DES FRANGAIS » SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE
CULTUREL IMMATERIEL DE L'HUMANITE (2010)

Lidée de cette candidature est née au sein de 'IEHCA des la ratification
par la France, en octobre 2006, de la convention pour la sauvegarde du
patrimoine culturel immatériel (PCI) de 'humanité. La candidature a été
portée avec succes par la Mission Frangaise du Patrimoine et des Cultures
Alimentaires (MFPCA) et 'lEHCA. Le repas gastronomique des Frangais se
définit comme une pratique sociale destinée a célébrer les moments les plus
importants de la vie.

Cette inscription a ouvert la voie a d'autres éléments alimentaires.

Citons par exemple :

« Le washoku, « L'art du pizzaiolo « Les savoirs, savoir- « Le ceebu jén,
traditions culinaires napolitain » faire et pratiques liés art culinaire du
des Japonais, en (2017) ala production et a Sénégal »
particulier pour féter la consommation (2021)

le Nouvel An » du couscous »
(2013) (2020)

2022, KLA BAGUETTE> PATRIMOINE DE 'HUMANITE !

Le 30 novembre 2022, les « savoir-faire artisanaux et la culture de la ba-
guette de pain » ont été inscrits par 'TUNESCO sur la liste représentative
du patrimoine culturel immatériel de I'humanité. Ce succes marque I'abou-
tissement d’'une initiative lancée en 2017 par la Confédération Nationale
de la Boulangerie-Patisserie Frangaise (CNBPF). LIEHCA a dirigé le comité
scientifique du dossier de candidature, a pris une part active dans ce projet
et mis ses compétences au service de cet effort collectif.

Lexpertise de I'EHCA est désormais régulierement sollicitée pour de
nouveaux projets d'inscription sur la liste du patrimoine immatériel de
I'humanité.



