
PROGRAMME
de JANVIER

2026

Villa Rabelais 
Entrée libre

LECTURE À 
HAUTE VOIX

Chaque premier mercredi du mois,
l’équipe de la Villa Rabelais invite
les enfants et leurs parents à venir
écouter des histoires à la
Bibliothèque Gourmande. 
Pour ce temps de lecture, rendez-
vous autour du thème « La table
des rois ». À partir de 3 ans. 

07
janv
16H30

ANIMATION JEUNE PUBLIC

ANIMATIONS DE LA BIBLIOTHÈQUE
GOURMANDE

Villa Rabelais

VERNISSAGE 14
janv
15H00

Villa Rabelais
Entrée libre​ (dans la
limite des places
disponibles)

PETITS PLATS
DE NOS VILLES
ET CAMPAGNES

Dans le cadre des 10e Nuits de la
lecture, organisées par le Centre
national du livre sur proposition du
ministère de la Culture, l'équipe
animation de la Villa Rabelais vous
invite à un moment de lecture à
haute voix autour des plats
emblématiques de nos villes et
campagnes. Venez découvrir, ou
redécouvrir, les recettes phares et
les histoires gourmandes des
différents terroirs français.​

22
janv

18H30 -
20H00

ANIMATIONS DE LA BIBLIOTHÈQUE
GOURMANDE

Villa Rabelais 
Entrée libre sur
horaire d’ouverture
de la Bibliothèque
Gourmande

« RE5SENS »,
EXPOSITION DE
TOTEMS
SENSIBLE 

Une invitation immersive à se
poser auprès de chacun des
totems et de prendre un temps
pour aller, en soi, à la rencontre
du goût, du toucher, de l’odorat,
de l’ouïe et de la vue. 

Exposition proposée par le Centre
d’Accueil Thérapeutique à Temps
Partiel (CATTP), structure extra-
hospitalière et inter-sectorielle du
CHRU de Tours. 

07
27
janv



Villa Rabelais - 116, Boulevard Béranger - 37000 Tours

02 18 75 27 41

animation@villa-rabelais.fr

www.villa-rabelais.fr

Villa Rabelais - IEHCA

@villa_rabelais

@iehca

@video_iehca

Du lundi au vendredi 
9H00 - 12H30 / 13H30 - 17H00

HORAIRES DES BIBLIOTHÈQUES 

Bibliothèque Gourmande 

mercredi : 10H00 - 13H00 / 14H00 - 18H00 
jeudi : 14H00 - 18H00 
vendredi : 14H00 - 18H00 
samedi : 10H00 - 13H00 / 14H00 - 18H00

Bibliothèque de recherche


