
RÉSIDENCE DE CHEF
LA SEMAINE
IRLANDAISE

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer
avec modération.

DU 9 AU 17
OCTOBRE

2024
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Mercredi 9 octobre | 18h00

Jeudi 10 octobre | 18h00

Mardi 15 octobre | 18h00
Atelier Fromages

irlandais

Table ronde :
Regards croisés

Mercredi 16 octobre | 18h00 - 19h30Villa Rabelais 116 Boulevard Béranger, 37000 Tours
Kilien STENGEL modérateur

Mercredi 16 octobre | 20h00

Dîner au restaurant
d’application

Jeudi 17 octobre | 19h00

Villa Rabelais 116 Boulevard Béranger, 37000 Tours

Connaissez-vous la Stout ? Cette bière noire à la mousse blanche est fortement liée à
l'histoire de l'Irlande ? Elle en est un des symboles au niveau international. Pourtant, la
production brassicole en Irlande est bien plus vaste.

Atelier Bières
irlandaises

Inscription auprès de foodtoursintours@gmail.com  25€/séance

Atelier Whiskeys
irlandais

Villa Rabelais 116 Boulevard Béranger, 37000 Tours
Mark MATHEWS et Sheena DIGNAM, Food Tour in Tours

Whiskey ou Whisky ? Si les deux appellations cohabitent en Irlande, historiquement,
c’est bien le whiskey qui est produit sur l’île. Cette eau-de-vie obtenue par distillation de
céréales nécessite une certaine rigueur et un ensemble de savoir-faire.

L’Irlande possède une véritable tradition fromagère. Hormis les fromages industriels de la
grande distribution, à l’instar du cheddar, l’Irlande produit des fromages issus de fermes,
peu connus et dont la distribution est essentiellement locale.

Villa Rabelais 116 Boulevard Béranger, 37000 Tours

Table ronde à la Villa Rabelais en présence du chef cuisinier Vincent Villeroy, de Son
Excellence Monsieur Niall BURGESS, Ambassadeur de la République d’Irlande en
France, et Sheena DIGNAM, directrice chez Food Tour in Tours, autour des cultures
culinaires et alimentaires irlandaises.
Inscription auprès de kilien.stengel@villa-rabelais.fr

Diner à quatre
mains

Diner à quatre mains au restaurant « Le Martin Bleu », avec Vincent VILLEROY et le chef
tourangeau Florent MARTIN.
Réservation au 02 47 66 79 33 ou aumartinbleu@hotmail.fr

Au Martin Bleu 34 Av. de Grammont, 37000 Tours
Vincent VILLEROY et Florent MARTIN 

Au programme :

Lycée hôtelier Albert Bayet 9 Rue du Commandant Bourgoin, 37000 Tours
Alexis JOUANNEAU et Estelle CORDELET professeurs encadrants

Repas du chef Vincent Villeroy au restaurant d’application du lycée hôtelier Albert Bayet
à Tours avec les élèves de bac professionnel restauration et leurs professeurs de cuisine
et de salle.
Réservation au 02 47 77 12 39

Portrait
Vincent Villeroy est chef à l’ambassade d’Irlande en France depuis plus
de 20 ans. Auparavant, il a travaillé dans plusieurs établissements de
prestige en Europe tel que le Inchyra Grange Hotel en Pologne, le Angel
Hotel en Angleterre et le Ballynahinch Hotel en Irlande.

Inscription auprès de foodtoursintours@gmail.com  25€/séance

Inscription auprès de foodtoursintours@gmail.com  25€/séance

Mark MATHEWS et Sheena DIGNAM, Food Tour in Tours

Mark MATHEWS et Sheena DIGNAM, Food Tour in Tours

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47fcd5b57a0c32a9:0xaa39c0d01b8f76ca?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47fcd59698083099:0x7d7a2ef85a65ef23?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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