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la tarte vigneronne…des rillettes de Tours jusqu’à
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Inscription et Règlement 

27 mars 18h30-20h 
Aux origines du « Jardin de la France » (de la Renaissance à 1800). Retour sur le contexte
ayant donné son célèbre surnom à la Touraine, et sur les premiers produits réputés de
cette province.
Focus sur la ville de Tours (1480-1500). Dégustation surprise pour accompagner le propos.

29 avril 18h30-20h
L’amorce d’une valorisation contemporaine (1800-1914). La plupart des spécialités actuelles
font leur apparition dans le commerce et les acteurs locaux s’efforcent de les faire
connaître. Dégustation surprise pour accompagner le propos.

22 mai 18h30-20h
L’âge d’or de la gastronomie régionale (1914-1960). La relance économique de l’après-
guerre et l’essor du tourisme gastronomique suscitent une émulation locale autour des
produits régionaux.
Dégustation surprise pour accompagner le propos.

18 juin 18h30-20h
Du productivisme aux circuits courts (1960-2025). Fous de Royer ou fous d’écologie, les
Tourangeaux s’adaptent à leur époque ; la gastronomie s’intellectualise et intègre
officiellement le patrimoine.
Dégustation surprise pour accompagner le propos.

Intervenants : Julie JOYEZ 
(organisatrice d’événements autour du patrimoine alimentaire)

Nicolas RADUGET
(docteur en histoire contemporaine, chercheur indépendant)

Plein : 25€ 
Réduit* : 10€

*étudiants et bénéficiaires des minima sociaux

Conférences-dégustations sur l’évolution des spécialités alimentaires de la Touraine dans
l’Histoire, en quatre temps. 
Lors de chaque séance, un petit cours vous est donné par deux historiens sur la période du
jour. Il est entrecoupé de dégustations surprises au cours desquelles la discussion se
poursuit autour des produits. 
Rillettes, fromage de chèvre et autres douceurs sucrées et salées s’inviteront dans le
programme…

Villa Rabelais,
116 bd Béranger 37000 Tours

julie.joyez@gmail.com

nicolas.raduget@gmail.com

Tarifs

ou

obligatoire


